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W001 朱煦菡   34 4

W002 孙嘉逸  6

W003 陈怡如 0’34”59 5

W004 杨燕语  30

W005 邝璇  29

W006 王静诗 42

W007 刘奕彤 31

W008 许子涵 44

W009 徐巧灵 42

W010 刘一诺 37

W011 朱晏宁 56 3

W012 郭一笑 44

W013 王琪 45

W014 李美昕 46

W015 高思琪 15 4 0’50” 3

W016 陈姝晗 4

W017 王妍伶 40

W018 袁心桐 45

W019 董梦洁 2 28

W020 袁一丹 45

W021 阮小芳 47 8

W022 杨柳依   0’39” 2

霸王举鼎（卧推）
(        kg/   个)

(数量重量最多排名第一)

2024南方科技大学第六届体能王者成绩统计表  女子组
积分：第一名9分，第二名7分，第三名6分，第四名5分，第五名4分，第六名3分，第七名2分，第八名1分，第九名起0分。

翻江倒海
(翻轮胎)
（个）

(数量最多排名
第一)

号码布 姓名

空中双飞
（双摇）
（个）

(数量最多排名
第一)

十全十美
（十字跳）

（个）
(数量最多排名

第一)

四平八稳(平板支撑)
(     ’    ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间越长排名第一)

山羊挺身
（个）

(按数量最多排名第
一，数量相等时按

时间少的排名)

屈臂撑
（个/秒）

(按数量最多排名
第一，数量相等时
按时间少的排名)

积分越高
排名第一

飞龙在天(摸高跳)
(CM)

(长度最长排名第
一)

独步天下(60米单腿跳)
(    ’   ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

负重前行(60米拉轮胎跑)

(    ’  ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)
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霸王举鼎（卧推）
(        kg/   个)

(数量重量最多排名第一)

2024南方科技大学第六届体能王者成绩统计表  女子组
积分：第一名9分，第二名7分，第三名6分，第四名5分，第五名4分，第六名3分，第七名2分，第八名1分，第九名起0分。

翻江倒海
(翻轮胎)
（个）

(数量最多排名
第一)

号码布 姓名

空中双飞
（双摇）
（个）

(数量最多排名
第一)

十全十美
（十字跳）

（个）
(数量最多排名

第一)

四平八稳(平板支撑)
(     ’    ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间越长排名第一)

山羊挺身
（个）

(按数量最多排名第
一，数量相等时按

时间少的排名)

屈臂撑
（个/秒）

(按数量最多排名
第一，数量相等时
按时间少的排名)

积分越高
排名第一

飞龙在天(摸高跳)
(CM)

(长度最长排名第
一)

独步天下(60米单腿跳)
(    ’   ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

负重前行(60米拉轮胎跑)

(    ’  ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

W023 戴瑶 16 3 34 4 41

W024 胡佳颖 42

W025 吴思彤 2

W026 白宜凝 4

W027 姜昕怡 12 6

W028 郑珂 12 7 31 7

W029 高天霖 2 28

W030 刘禹麟 9

W031 张秋桐 11 8

W032 于沁凌 5 31 7 53 5 0’55”

W033 马千涵 1

W034 魏子沁 3

W035 王思彤 16

W036 蒋京南 40

W037 于佳禾 45

W038 杨洛一  0'22”93 1

W039 屈语彤 34

W040 蒋芮吉 7 38

W041 邱玥宁 7 54 4

W042 许熙悦

W043 杨筱源 35

W044 项楚涵 4



积分
合计

排名

最终
成绩

排
名

积
分

最终
成绩

排
名

积分 最终成绩
排
名

积分
最终
成绩

排
名

积分
重量级

最终成绩
重量级
排 名

轻量级
最终成绩

轻量
级

排 名
积分

最终
成绩

排
名

积分 最终成绩
排
名

积分 最终成绩
排
名

积
分

最终成绩
排
名

积
分

最终成绩
排
名

积
分

霸王举鼎（卧推）
(        kg/   个)

(数量重量最多排名第一)

2024南方科技大学第六届体能王者成绩统计表  女子组
积分：第一名9分，第二名7分，第三名6分，第四名5分，第五名4分，第六名3分，第七名2分，第八名1分，第九名起0分。

翻江倒海
(翻轮胎)
（个）

(数量最多排名
第一)

号码布 姓名

空中双飞
（双摇）
（个）

(数量最多排名
第一)

十全十美
（十字跳）

（个）
(数量最多排名

第一)

四平八稳(平板支撑)
(     ’    ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间越长排名第一)

山羊挺身
（个）

(按数量最多排名第
一，数量相等时按

时间少的排名)

屈臂撑
（个/秒）

(按数量最多排名
第一，数量相等时
按时间少的排名)

积分越高
排名第一

飞龙在天(摸高跳)
(CM)

(长度最长排名第
一)

独步天下(60米单腿跳)
(    ’   ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

负重前行(60米拉轮胎跑)

(    ’  ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

W045 唐晗宇 38

W046 何佳鑫 2

W047 孙凌娜 1

W048 吴桐 10

W049 林洋帆 6

W050 张一川  43

W051 鲍思睿

W052 盖书禾 44

W053 熊乙禧

W054 王若冰 33

W055 何芊

W056 李楚嫣 10

W057 刘彦彤 29

W058 修熙瑜 2

W059 胡子晗

W060 姜采唐

W061 邓雅菲 2 26

W062 陈竹玥 32 6

W063 魏江原 4

W064 郑雨瑄 10 11 52 6

W065 张欣雨 5 30

W066 邢傲楠 14 5



积分
合计

排名

最终
成绩

排
名

积
分

最终
成绩

排
名

积分 最终成绩
排
名

积分
最终
成绩

排
名

积分
重量级

最终成绩
重量级
排 名

轻量级
最终成绩

轻量
级

排 名
积分

最终
成绩

排
名

积分 最终成绩
排
名

积分 最终成绩
排
名

积
分

最终成绩
排
名

积
分

最终成绩
排
名

积
分
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(        kg/   个)

(数量重量最多排名第一)

2024南方科技大学第六届体能王者成绩统计表  女子组
积分：第一名9分，第二名7分，第三名6分，第四名5分，第五名4分，第六名3分，第七名2分，第八名1分，第九名起0分。

翻江倒海
(翻轮胎)
（个）

(数量最多排名
第一)

号码布 姓名

空中双飞
（双摇）
（个）

(数量最多排名
第一)

十全十美
（十字跳）

（个）
(数量最多排名

第一)

四平八稳(平板支撑)
(     ’    ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间越长排名第一)

山羊挺身
（个）

(按数量最多排名第
一，数量相等时按

时间少的排名)

屈臂撑
（个/秒）

(按数量最多排名
第一，数量相等时
按时间少的排名)

积分越高
排名第一

飞龙在天(摸高跳)
(CM)

(长度最长排名第
一)

独步天下(60米单腿跳)
(    ’   ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

负重前行(60米拉轮胎跑)

(    ’  ” ： 分 ’ 秒 ”)
(时间最短排名第一)

W067 贾若愚 33

W068 赵海暄 44 1 52 1 70 1

W069 曾熙 43 2 44 2 60 2

W070 虞秩萍 43

W071 余天逸 9 2’22”62 1 38 3 30/1 1 52 6

W072 刘继萱  42

W073 叶思远 1’44”44 2

W074 吴忧 0’21”62 1

W075 聂恋懿 0’27”53 2

W076 邹百嘉 0’33”44 4

W077 曹栗 45/1 1 50 1

W078 赵熠霖 0’41” 7

W079 李洪梅

W080 匡柯雅 0’37”53 6

W081 高思蕊 0’30”09 3

W082 汪钰淇 20/0 2


